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RESUMO 

O Núcleo Hospitalar de Epidemiologia (NHE) são unidades intra-hospitalares que tem por objetivo 

oferecer informações estratégicas para a organização, preparação e resposta do serviço hospitalar no 

manejo de eventos de interesse à saúde, bem como subsidiar o planejamento e fortalecimento da 

vigilância em saúde local. O objetivo deste trabalho é apresentar o perfil dos casos de doenças e 

agravos de notificação compulsória registrados pelo Núcleo Hospitalar de Epidemiologia no quarto 

trimestre do ano de 2024. Foi realizado um estudo descritivo com os dados coletados a partir das 

planilhas de controle interno do NHE. No período de análise foram notificados 65 casos de doenças 

e agravos. Conclui-se que o boletim epidemiológico hospitalar disponibiliza dados básicos, 

indicadores e análises epidemiológicas sobre o perfil da unidade hospitalar. 

Descritores: Epidemiologia hospitalar, indicadores, agravos. 
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INTRODUÇÃO 

 

O Hospital Municipal Adailton do Amaral – HMAA é uma unidade de saúde, que oferece 

serviços ambulatoriais, e internações clínicas e cirúrgicas. Localizado na Avenida Pernambuco, entre as 

Ruas 4 e 5, no Setor Eliziário, em São Miguel do Araguaia, com funcionamento 24×7 dias, 

ininterruptamente, possui as seguintes características: 

• Serviços de urgência e emergência; 

• Clínica Médica; 

• Clínica Cirúrgica; 

• Ambulatório médico com especialidades médicas; 

• Centro Cirúrgicos; 

• Ultrassonografia; e 

• SADT com Serviços de Apoio Diagnóstico Terapêutico, Raio-X e Eletrocardiograma. 

 

A unidade possui 35 leitos de internação, sendo 13 leitos de Clínica Médica, 1 Unidade de Isolamento, 

3 leitos de Obstétrica Cirúrgica, 3 leitos de Clínica Obstétrica; 9 leitos de Clínica Pediátrica, 2 leitos de 

Clínica Cirúrgica e 4 leitos de Saúde Mental. O Hospital oferece consultas médicas ambulatoriais, nas 

seguintes especialidades: 

 

• Cirurgia Geral; 

• Clínica Médica; 

• Cardiologia; e 

• Ginecologia/Obstetrícia (desde julho de 2019) 

 

            O Centro Cirúrgico possui: 2 salas cirúrgicas, sendo uma destinada à Clínica Cirúrgica e 1 

destinada à Clínica Obstétrica. Com 1 leito de Recuperação Pós-Anestésica – RPA e 1 sala de 

preparação de RN. 

 

Um dos principais objetivos do Núcleo Hospitalar Epidemiológico (NHE) é a vigilância das 

Doenças, Agravos e Eventos de Notificação Compulsória (DAE’s). As DAE’s, listadas pela portaria 

GM/MS nº 3.148 de 6 de fevereiro de 2024, são doenças cuja gravidade, magnitude, transcendência, 

capacidade de disseminação do agente causador é o potencial de causar surtos e epidemias que exigem 

medidas eficazes para a sua prevenção e controle. Os profissionais dos núcleos detectam agravos ou 
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DNC a partir da busca ativa em locais estratégicos no hospital, como o pronto atendimento, unidades 

de internação, UCIN, laboratório, farmácia e prontuário eletrônico. É necessária uma rotina de 

sensibilização dos profissionais de saúde dos mais diversos setores do hospital quanto à importância do 

registro das doenças e agravos de notificação compulsória a fim de que o trabalho da equipe do NHE 

possa ser otimizado. 

O núcleo assume um papel importante no hospital, pois contribuem para o aumento da 

sensibilidade do sistema de vigilância epidemiológica e conferem maior oportunidade ao sistema, além 

de fornecer instrumentos para subsidiar a avaliação da qualidade dos serviços, contribuindo, assim, para 

a reorientação das ações e dos serviços prestados pelo hospital. 

 

 

 

MÉTODOS 

 

Trata-se de um estudo descritivo, elaborado através dos dados obtidos pelas notificações de 

doenças e agravos notificados Sistema SINAN Net, SINAN Online, e planilhas do NHE. 

 

RESULTADOS E DISCUSSÕES 

 

No período de 01 de outubro a 31 de dezembro de 2024 foram notificados 65 casos de doenças 

e agravos de notificação compulsória pelo Núcleo Hospitalar de Epidemiologia, distribuídos em 10 tipos 

diferentes de agravos. Esse número apresentou maior distribuição de casos no mês de outubro, com 33 

agravos notificados. 

 
Figura 1: Número de casos de doenças e agravos notificados de outubro a dezembro. São Miguel do Araguaia, 2024. 
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Na Figura 1, observamos o total de agravos notificados no período de outubro a dezembro. 

Notamos que o mês de outubro registrou o maior índice de pacientes que se enquadraram nos 

critérios para agravos de notificação, assim como o maior número de notificações em comparação 

com os meses subsequentes. 
 

 

Figura 2: Distribuição dos casos notificados por doenças e agravos de outubro a dezembro. São Miguel do Araguaia, 

2024 

 

 
 
 

 

                Na Figura 2, se destaca  o grande aumento de casos de violência autoprovocada (em 

grande maioria casos de tentativa de suícidio) e acidentes de trabalho grave. Em questão ao aumento 

do primeiro citado, a unidade entrou em contato com a unidade do Caps (Centro de Atenção 

Psicossocial) da cidade  e  foi entrado em acordo com a coordenação que todos esses pacientes que 

deram entrada na unidade seriam comunicados para a entidade, para busca ativa dos mesmos para 

um melhor tratamento psiquiatrico e assim tendo dimunuição de casos. 
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AÇÕES REALIZADAS 

 

O NHE participou da reunião com a Enfº e coordenadora do Caps, Bibiana , realizada em 20 

de outubro de 2024, com o objetivo de atualizar sobre que grande demanda de casos de tentativa de 

auto-extermínio na nossa cidade. Durante o encontro, foram compartilhadas informações sobre o 

grande aumento em números.  

Foi destacada a importância do contato da nossa unidade com o Caps para melhor busca ativa 

desses pacientes.  Entramos em um acordo, que segue a seguir:  

 O Enfermeiro responsável pelo plantão terá como obrigação o envio dos dados 

(Nome completo, nome da mãe, endereço, telefone de contato) do paciente, para a 

coordenadora do  Nucleo Hospitalar Epidemiologico Jakeline Gonçalves. A mesma 

enviará os dados para a Enf e coordenadora do Caps Bibiana, que realizará a busca 

ativa juntamente com sua equipe (Agente de sáude, enfermeiro e médico) desse 

paciente para inicio de tratamento psiquiatrico.  

 Utilização de um modelo padronizado para envio por telefone via whatsapp para (62) 

98145-9098.  

 Manutenção de uma comunicação efetiva com os profissionais das vigilâncias 

municipais e regionais. 

 

CONSIDERAÇÕES FINAIS 

 

Os boletins são documentos elaborados com o objetivo de difundir de forma clara e objetiva o 

conhecimento epidemiológico das principais doenças e agravos relacionados à saúde pública. Por fim, 

espera-se que este Boletim auxilie as ações das três esferas de gestão na disseminação de informações, 

como uma das bases da construção de uma saúde coletiva que se vale das evidências geradas a partir da 

prática da epidemiologia em serviço de saúde. 
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ANEXOS 

 

 

Reunião com Enfº Coordenadora do Caps de São Miguel do Araguaia – GO 

 

 
 

 

 


