[\Instituto
*‘JAlcance

+HMAA

HOSFITAL MUMNICIPAL ADANLTON DO AMARAL

NUmero 4°, Ano 10/10/2024

Boletim Epidemiologico Trimestral

Perfil dos casos de doencas e agravos de notificagdo compulséria no HMAA, no

periodo de outubro-dezembro de 2024

Jakeline Gongalves Mariano Silva!

1 Enfermeira. Hospital Municipal Adailton do Amaral. Sdo Miguel do Araguaia, GO, Brasil.

RESUMO

O Ndcleo Hospitalar de Epidemiologia (NHE) sdo unidades intra-hospitalares que tem por objetivo
oferecer informacdes estratégicas para a organizacao, preparacao e resposta do servico hospitalar no
manejo de eventos de interesse a saude, bem como subsidiar o planejamento e fortalecimento da
vigilancia em saude local. O objetivo deste trabalho é apresentar o perfil dos casos de doencas e
agravos de notificacdo compulsoria registrados pelo Nucleo Hospitalar de Epidemiologia no quarto
trimestre do ano de 2024. Foi realizado um estudo descritivo com os dados coletados a partir das
planilhas de controle interno do NHE. No periodo de analise foram notificados 65 casos de doencas
e agravos. Conclui-se que o boletim epidemiolégico hospitalar disponibiliza dados basicos,
indicadores e analises epidemioldgicas sobre o perfil da unidade hospitalar.

Descritores: Epidemiologia hospitalar, indicadores, agravos.
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INTRODUCAO

O Hospital Municipal Adailton do Amaral — HMAA é uma unidade de saude, que oferece
servigos ambulatoriais, e internacdes clinicas e cirurgicas. Localizado na Avenida Pernambuco, entre as
Ruas 4 e 5, no Setor Eliziario, em S&o Miguel do Araguaia, com funcionamento 24x7 dias,
ininterruptamente, possui as seguintes caracteristicas:

* Servigos de urgéncia e emergéncia;

* Clinica Médica;

* Clinica Cirurgica;

* Ambulatorio médico com especialidades médicas;
* Centro Cirurgicos;

» Ultrassonografia; e

* SADT com Servigos de Apoio Diagndstico Terapéutico, Raio-X e Eletrocardiograma.

A unidade possui 35 leitos de internacao, sendo 13 leitos de Clinica Médica, 1 Unidade de Isolamento,
3 leitos de Obstétrica Cirurgica, 3 leitos de Clinica Obstétrica; 9 leitos de Clinica Pediatrica, 2 leitos de
Clinica Cirargica e 4 leitos de Saude Mental. O Hospital oferece consultas médicas ambulatoriais, nas

seguintes especialidades:

* Cirurgia Geral;
* Clinica Médica;
* Cardiologia; e

* Ginecologia/Obstetricia (desde julho de 2019)

O Centro Cirurgico possui: 2 salas cirargicas, sendo uma destinada a Clinica Cirurgica e 1
destinada a Clinica Obstétrica. Com 1 leito de Recuperacdo P6s-Anestésica — RPA e 1 sala de

preparacdo de RN.

Um dos principais objetivos do Nucleo Hospitalar Epidemiolégico (NHE) é a vigilancia das
Doencas, Agravos e Eventos de Notificagdo Compulsoria (DAE’s). As DAE’s, listadas pela portaria
GM/MS n° 3.148 de 6 de fevereiro de 2024, sdo doencas cuja gravidade, magnitude, transcendéncia,
capacidade de disseminacdo do agente causador é o potencial de causar surtos e epidemias que exigem

medidas eficazes para a sua prevencao e controle. Os profissionais dos nicleos detectam agravos ou
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DNC a partir da busca ativa em locais estratégicos no hospital, como o pronto atendimento, unidades
de internacdo, UCIN, laboratdrio, farmécia e prontuario eletronico. E necessaria uma rotina de
sensibilizacdo dos profissionais de satde dos mais diversos setores do hospital quanto a importancia do
registro das doencas e agravos de notificacdo compulséria a fim de que o trabalho da equipe do NHE
possa ser otimizado.

O nucleo assume um papel importante no hospital, pois contribuem para o aumento da
sensibilidade do sistema de vigilancia epidemiolégica e conferem maior oportunidade ao sistema, além
de fornecer instrumentos para subsidiar a avaliacdo da qualidade dos servigos, contribuindo, assim, para
a reorientacdo das agdes e dos servicos prestados pelo hospital.

METODOS

Trata-se de um estudo descritivo, elaborado através dos dados obtidos pelas notificacfes de
doencas e agravos notificados Sistema SINAN Net, SINAN Online, e planilhas do NHE.

RESULTADOS E DISCUSSOES

No periodo de 01 de outubro a 31 de dezembro de 2024 foram notificados 65 casos de doencas
e agravos de notificacdo compulséria pelo Ndcleo Hospitalar de Epidemiologia, distribuidos em 10 tipos
diferentes de agravos. Esse nUmero apresentou maior distribuicdo de casos no més de outubro, com 33

agravos notificados.

Figura 1: Numero de casos de doencas e agravos notificados de outubro a dezembro. Sdo Miguel do Araguaia, 2024.
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Na Figura 1, observamos o total de agravos notificados no periodo de outubro a dezembro.
Notamos que o0 més de outubro registrou 0 maior indice de pacientes que se enquadraram nos
critérios para agravos de notificacdo, assim como o maior nimero de notificacbes em comparagdo

com 0s meses subsequentes.

Figura 2: Distribuicdo dos casos notificados por doengas e agravos de outubro a dezembro. S&o Miguel do Araguaia,
2024

Casos notificados por doencas e agravos
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Acidente por animais peconhentos B Intoxicacdo exdgena

| Sifilis em gestante Sifilis nao especificada
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B Acid. deTrabalho com Exposicao B Atendimento anti-rabico

Na Figura 2, se destaca o0 grande aumento de casos de violéncia autoprovocada (em
grande maioria casos de tentativa de suicidio) e acidentes de trabalho grave. Em questao ao aumento
do primeiro citado, a unidade entrou em contato com a unidade do Caps (Centro de Atencdo
Psicossocial) da cidade e foi entrado em acordo com a coordenacdo que todos esses pacientes que
deram entrada na unidade seriam comunicados para a entidade, para busca ativa dos mesmos para

um melhor tratamento psiquiatrico e assim tendo dimunuicdo de casos.
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ACOES REALIZADAS

O NHE participou da reunido com a Enf® e coordenadora do Caps, Bibiana , realizada em 20
de outubro de 2024, com o objetivo de atualizar sobre que grande demanda de casos de tentativa de
auto-exterminio na nossa cidade. Durante o encontro, foram compartilhadas informacées sobre o
grande aumento em nUmeros.

Foi destacada a importéncia do contato da nossa unidade com o Caps para melhor busca ativa

desses pacientes. Entramos em um acordo, que Ssegue a seguir:

e O Enfermeiro responsavel pelo plantdo terd como obrigacdo o envio dos dados
(Nome completo, nome da mae, endereco, telefone de contato) do paciente, para a
coordenadora do Nucleo Hospitalar Epidemiologico Jakeline Gongalves. A mesma
enviard os dados para a Enf e coordenadora do Caps Bibiana, que realizara a busca
ativa juntamente com sua equipe (Agente de saude, enfermeiro e médico) desse
paciente para inicio de tratamento psiquiatrico.

e Utilizacdo de um modelo padronizado para envio por telefone via whatsapp para (62)
98145-9098.
e Manutencdo de uma comunicacdo efetiva com os profissionais das vigilancias

municipais e regionais.
CONSIDERACOES FINAIS

Os boletins sdo documentos elaborados com o objetivo de difundir de forma clara e objetiva o
conhecimento epidemioldgico das principais doengas e agravos relacionados a saude puablica. Por fim,
espera-se que este Boletim auxilie as acdes das trés esferas de gestdo na disseminacao de informacdes,
como uma das bases da construcdo de uma satde coletiva que se vale das evidéncias geradas a partir da

pratica da epidemiologia em servigo de saude.
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ANEXOS

Reunido com Enf° Coordenadora do Caps de Sdo Miguel do Araguaia — GO
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